
サプリアドバイスチャート【肌の乾燥、シワ】

６カ月以上続いている

https://liff.line.me/1657755813-roVB24oG?sl=1ed5b66424


PCA-Na 米エキスNo.11 米エキスNo.11＋ 水溶性コラーゲン セラミド

乳酸Na ヒアルロン酸 ヨクイニンエキス グリセリン スクワラン

スフィンゴ糖脂質 ホホバ種子油 マカデミアナッツ油 ワセリン ヘパリン類似物質

BG（ブチレングリコール） DPG（ジプロピレングリコール）

お肌の乾燥対策、塗るタイプ

N-アセチルグルコサミン エラスチン セラミド

ヒアルロン酸 プラセンタ（胎盤エキス） フランス海岸松樹皮抽出物

アントシアニン（レッドオレンジ、チョークベリー由来）
お肌の乾燥対策、飲むタイプ

紫外線対策、散乱剤 酸化亜鉛 酸化チタン

EGF（上皮成長因子） FGF（線維芽細胞増殖因子） アセチルヘキサペプチド-8

コエンザイムQ10（ユビキノン） 米エキスNo.11＋

ナイアシンアミド（医薬部外品） パルミチン酸レチノール パルミトイルペンタペプチド-4 レチノール（医薬部外品）

シワ対策、塗るタイプ

dlαトコフェリルリン酸ナトリウムM（医薬部外品）

三フッ化イソプロピルオキソプロピルアミノカルボニルピロリジンカルボニルメチルプロピルアミノカルボニルベンゾイルアミノ酢酸Na（化粧品成分）

エラスチン コエンザイムQ10（ユビキノン） コラーゲンペプチド 加水分解コラーゲン 低分子コラーゲン

スクワレン（スクアレン） ビタミンC（アスコルビン酸） ブドウ種子エキス プラセンタ（胎盤エキス） フランス海岸松樹皮抽出物
シワ対策、飲むタイプ

紫外線対策、吸収剤 オキシベンゾンt-ブチルメトキシジベンゾイルメタン メトキシケイヒ酸エチルヘキシル
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